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Epidémiologie CAENNORMANDIE

12% des cancers, 18 000 nvx cas/an en France

Sexe ratio 7/1

FDR : Tabac, alcool, mauvaise hygiene bucco-dentaire, infection virale (HPV,

EBV), affections buccales chroniques

* Conséquences : déglutition, phonation, respiration, psycho-sociales, 9000

déces/an en Fr
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Enjeux CAENNORMANDIE

= Diagnostic tardif, a un stade avancé (lll,IV) dans 70,3% des cas,

= La Normandie est la 2¢™M¢ région de France la plus touchées par les cancers

« levres-bouche-pharynx »,

= Apres l'apparition des symptémes dans 93,2% des cas. LT
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* Généraux:

* Perte de poids

e Asthénie intense

\
* Apparition d’adénopathies cervicales ) \
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e Spécifique a la spécialité:

douleur localisée, saighement

Otalgie réflex

dysphagie, dysphonie, dyspnée

Carcinome épidermoide corde
vocale gauche

Obstruction nasale unilatérale avec ou sans

saignement
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Conclusion:
1 pour 3

UN
TROIS

La définition « un pour trois », développée par bes plus grands experts des cancers
de la téte et du cou cn Europe, sjgniﬁr que les médecins traitants doivent adresser
I paticnt & un spécialiste de la ti€te ¢t du cou deés lors que celui-ci présente 1'un

des symptdmes ci-dessous depuis plus de trois semaines.

Douleurs & la langue,
ulei la bouche qui
ne gue ent pas etfon
taches rouges ou blanc
dans la bouche

Douleurs dans ¥ went
la gorge persistant

. Nez bouché d'un
1 Grosseur dans PP ]
douloureuse et/ou Py cioté etfon écoulements
difficile ] de sang par le nez

L'orientation rapide et le diagnostic précoce sauvent des vies.

N'attendez pas.

CONSULTEZ UN MEDECIN
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CAEN NORMANDIE

Il Repérage des signes d"alerte

Vous avez...

Mal a la gorge, une houle dans le cou...

ou

Mal a la bouche, a la langue...

Y

ou

La voix qui change, un enrouement...

[

1 symptome + = DOCTEUR

SEMAINES
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